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за период:14.09.2026 -18.09.2026.
	датум
	Доручак
	Ужина
	Ручак

	14.09.
понедељак
	ОВСИ ПРОЈА(овсене пах.интегр.брашно,хељдино брашно,сир,јаја,млеко)
ЧАЈ од КАМИЛИЦЕ
	
СОК И КЕКС
	
КАПАМА ОД СПАНАЋА,
ЈОГУРТ

	15.09.
уторак
	БЕЛИ НАМАЗ(крем сир,јаја,павлака,сусам)
ЧАЈ ОД НАНЕ
	ВРАЊСКА ПИТА(коре за питу,гриз,јогурт,јаја,вишње)
	ЋУШПАЈЗ СА ЈУНЕТИНОМ
(грашак и боранија у парадајз соку) 

	16.09.
среда
	ЏЕМ,МАСЛАЦ,ХЛЕБ
ЧАЈ ОД ШИПУРКА
	СЛАНИ ИНТЕГРАЛНИ ШТАПИЋИ
	ПЕЧЕНИ БАТАК И КАРАБАТАК,
РЕСТОВАН КРОМПИР,КУПУС САЛАТА

	17.09.
четвртак
	ПАЛЕНТА СА МЛЕКОМ И СИРОМ
	ПЕКМЕЗАРЕ
	СЛАТКИ КУПУС СА МЕСОМ

	18.09.
петак
	БУРЕК
ЈОГУРТ
	ВОЋЕ
	СОЧИВО  СА СУВИМ МЕСОМ
ВИТАМИНСКА САЛАТА
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	датум
	Доручак
	Ужина
	Ручак

	21.09..
понедељак
	ЦАРСКА ПИТА(кукур.брашно,пш.брашно,јаја,печеница,кис.краставац,паприка,млеко)
ЈОГУРТ
	

ВОЋЕ  И КЕКС
	
 КРОМПИР ЧОРБА
ВИТАМИНСКА САЛАТА

	22.09.
уторак
	ПИЛЕЋИ НАМАЗ(пилећи филе,павлака,шаргарепа,кромпир,сенф,сусам)
ЧАЈ ОД КАМИЛИЦЕ
	
МАФИН КОЛАЧ
	
ГУЛАШ СА МАКАРОНОМ
ЦВЕКЛА САЛАТА

	23.09.
среда
	МЕКИКЕ СА СИРОМ
ЧАЈ ОД НАНЕ
	ЛИМУНАДА И ВЕЛНЕС КЕКС
	ПИЛЕЋА СУПА,ПИЛАВ СА ПИЛЕТИНОМ
КИСЕЛИ КРАСТАВАЦ САЛАТА

	24.09.
четвртак
	СЕНДВИЧ СА КАЧКАВАЉЕМ И СУВИМ ВРАТОМ,ЈОГУРТ
	СУТЛИЈАШ ОД ПРОСА
	ПЕЧЕНИ ОСЛИЋ И ДАЛМАТИНСКО ВАРИВО

	25.09.
петак
	РИБЉИ НАМАЗ(туњевина,шаргарепа,јаја,лимун,црни лук,кромпир,сенф)
ЧАЈ ОД ШИПУРКА
	
ПУДИНГ ОД ЧОКОЛАДЕ
	
ПАСУЉ СА СУВИМ МЕСОМ
КУПУС САЛАТА
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